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Аннотация. В статье рассматривается феномен рецидива преступлений как один из 
ключевых институтов уголовного права и криминологии. Автор анализирует историческое 
развитие понятия рецидива, начиная с древнерусских правовых памятников и заканчивая со-
временным уголовным законодательством Российской Федерации. Рассматриваются основ-
ные признаки рецидива преступлений, его классификация в зависимости от тяжести совер-
шенных деяний и их количества, а также влияние рецидива на назначение уголовного наказа-
ния. Особое внимание уделяется сравнению уголовно-правового и криминологического под-
ходов к рецидиву. В то время как уголовное право трактует рецидив как совершение нового 
преступления при наличии судимости, криминология охватывает более широкий спектр слу-
чае повторной преступности, анализируя ее социальные и психологические предпосылки. 
Также проводятся статистические данные МВД России за 2023 год, подтверждающие высо-
кий уровень рецидивной преступности, и рассматриваются основные факторы, способствую-
щие совершению повторных преступлений.
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Одно из ключевых явлений вызывающие 
рост преступности является высокая 

вероятность совершения преступлений лицами 
ранее уже их совершавшими. В этой связи испра-

вительная система должна быть направлена на 
профилактику преступных действий именно 
среди ранее судимых лиц. А в случае повторного 
совершения преступления наиболее действен-
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ным механизмом является усиление уголовной 
ответственности по сравнению со случаями 
совершения преступления впервые.

В современных условиях особую значи-
мость приобретает поиск баланса между ужесто-
чением наказания для рецидивистов и внедре-
нием программ исправления и реинтеграции в 
общество. Вопросы квалификации рецидива, его 
юридической природы и классификации требуют 
постоянного теоретического осмысления и адап-
тации к меняющимся социально-правовым реа-
лиям.

С точки зрения теоретических подходов и 
изучении такого явления как рецидив преступле-
ний следует обратить внимание на разные терми-
нологические подходы с позиции уголовного 
права и криминологии. Общей закономерностью 
является, то что в криминологии данное понятие 
шире. Далее рассмотрим подробнее данный 
вопрос и проанализируем с применением исто-
рического метода исследования.

Кроме того, анализ рецидивной преступно-
сти важен для совершенствования уголовного 
законодательства, поскольку он позволяет выя-
вить проблемы в нормативном регулировании и 
предложить пути их устранения. В связи с этим 
исследование исторического развития института 
рецидива, а также его теоретических основ и 
практической значимости представляет собой 
актуальную научную и прикладную задачу.

Проблема множественности преступлений 
является актуальной для уголовного права в 
целом. С исторической точки зрения, наиболее 
опасным видом множественности является реци-
див преступлений. По некоторым источникам 
данное явление впервые было описано в рим-
ском праве, однако определенные предпосылки 
содержались и в более ранних памятниках права. 
В России первое упоминание об усилении нака-
зание за повторное совершение преступления 
встречается в Двинской уставной грамоте и дати-
руется 1397 года, которая является древнейшим 
памятником русского права изданным великим 
князем московским Василием I.

Начиная с Двинской уставной грамоты, в 
которой впервые предусмотрено усиление нака-
зания за рецидив преступления, и заканчивая 
Уголовным уложением 1903 г., под рецидивом 
понималось повторное совершение преступле-
ния лицом, ранее отбывавшим наказание за то же 
преступление (специальный рецидив). Это явля-
ется показателем повторности правонарушений 
и может свидетельствовать о нарушениях в пове-
дении и социальной адаптации данного лица.

В уголовном законодательстве советского 
периода дефиниция рецидива преступлений 
впервые была закреплена Основами уголовного 
законодательства СССР и республик 1991 г., до 

него в нормативных актах использовались поня-
тия «рецидивист», «профессиональный преступ-
ник», «лицо, уже отбывавшее наказание», 
«повторное совершение преступления» и другие.

Данное понятие уже на протяжении долгих 
лет находит закрепление в законодательстве и не 
создает дискуссии о своей необходимости. 
Согласно статистике, представленной Министер-
ством внутренних дел РФ, за январь-декабрь 
2023 года преступлений, совершенных лицами, 
ранее судимыми, 53,4 % от общего числа престу-
плений. Из них лиц, совершивших преступления, 
признанные опасным или особо опасным рециди-
вом 3,7%[4]. 

Проблемы повторности преступления изу-
чались в исследованиях Ю.М. Антоняна [1], Э.М. 
Меликова [2], А.М. Яковлева [6] и других ученых.

Зачастую говорят, что российская пенитен-
циарная система не способствует исправлению 
лиц, совершивших преступления, а наоборот, 
усугубляет их психологические и социальные 
проблемы. В то же время можно отметить и дру-
гие распространённые причины: низкий уровень 
правового сознания и правовой культуры населе-
ния; социально - экономические факторы (бед-
ность, безработица, неравенство, коррупция); 
влияние криминальных авторитетов, лидеров и 
организаций, которые оказывают давление на 
осужденных и пропагандируют антиобществен-
ные ценности и нормы. 

Важно помнить, что рецидив может быть, 
как результатом индивидуальных особенностей 
личности, так и неблагоприятного воздействия 
внешних обстоятельств.

Понятие рецидива преступлений закре-
плено законодателем в Уголовном кодексе РФ. 
Так, в соответствии с ч. 1 ст. 18 УК РФ рецидивом 
преступлений признается совершение умышлен-
ного преступления лицом, имеющим судимость 
за ранее совершенное умышленное преступле-
ние. На основе анализа данной статьи можно 
выявить несколько признаков рецидива: повтор-
ность совершения преступления, наличие 
умысла, наличие судимости за ранее совершен-
ное преступление.

Признак повторности характерен для любой 
множественности преступлений, но отличитель-
ным признаком рецидива является повторность 
именно умышленных преступлений. Умысел – 
наиболее опасная форма вины, в рецидиве он 
может быть и прямым, и косвенным. Рецидиву 
придается особая общественная опасность, за 
которую законодатель объективно логично уже-
сточает наказание. Совершение преступления 
лицом повторно свидетельствует о его повышен-
ной социальной опасности, противозаконности 
его проведения и осознанностью всех своих дея-
ний.
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Не менее важным признаком является суди-
мость за ранее совершенное преступление. В 
постановлении Конституционного Суда РФ от 
19.03.2003 № 3-П сказано, что имеющаяся у лица 
непогашенная или неснятая судимость порож-
дает особые, складывающиеся на основе уголов-
но-правового регулирования публично-правовые 
отношения, которые при совершении им новых 
преступлений служат основанием для оценки 
личности и совершенных 37 преступлений как 
обладающих повышенной общественной опасно-
стью и поэтому предполагающих применение 
более строгих мер уголовной ответственности. В 
п. 44 Постановления Пленума Верховного Суда 
РФ от 22 декабря 2015 г. № 58 разъяснено, что 
«основанием для признания рецидива преступле-
ний является судимость только за умышленное 
преступление».

Говоря о судимости важно учитывать то, что 
это не просто обвинительный приговор, а именно 
приговор, по которому назначение определенное 
наказание. Судимым лицо считается с момента 
вступления в законную силу обвинительного при-
говора, независимо от начала исполнения нака-
зания. Совершение нового преступления до всту-
пления в силу обвинительного приговора не счи-
тается рецидивом. 

Для наличия рецидива не имеет значения ни 
тяжесть, ни характер совершенных преступле-
ний, ни вид, ни размер наказания. Характер и сте-
пень преступления служат одним из оснований 
классификации рецидива. 

Из легального определения рецидива неко-
торые выделяют признак отдаленности образую-
щих рецидив преступлений друг от друга опреде-
ленным промежутком времени. Новое преступле-
ние должно быть совершено в пределах сроков 
давности погашения или снятия судимости за 
первое преступление. Совершило ли это лицо 
второе преступление во время отбывания нака-
зания – значение не имеет, важно чтобы суди-
мость не была погашена или снята в установлен-
ном законе порядке. 

В теории весьма распространено мнение о 
необходимости расширения понятия «рецидив», 
включая туда еще и неосторожные преступления. 
Они указывают на то, что они имеют самостоя-
тельное значение для практики и могут наимено-
ваться «неосторожным рецидивом». Объясняя 
данную точку зрения тем, что человек психологи-
чески может быть склонен к совершению престу-
плений по неосторожности и в его поведении 
прослеживается стойкое безразличие в соблюде-
нии общественных правил. 

Однако не все исследователи согласны с 
такой точкой зрения. Высказываются мнения о 
том, что у лиц, совершивших неосторожные пре-

ступные деяния, крайне низка или вообще отсут-
ствует антиобщественная направленность и кри-
миногенная деформация. 

Криминология дает «рецидиву» более широ-
кое понятие, так как включает в себя все случаи 
совершения преступления лицами, ранее уже 
совершавшими их, независимо от наличия суди-
мости, формы вины, категории преступления, 
возраста совершения преступления, меры уго-
ловно-правового воздействия за прошлое пре-
ступление. Для криминологии решающее значе-
ние имеет факт возращения лица вновь к пре-
ступной деятельности, его мотивы и психологиче-
ские установки. 

Уголовный кодекс классифицирует рецидив 
по общественной опасности на простой и опас-
ный. При этом Простой или общий рецидив – это 
совершение любого умышленного преступления 
лицом, имеющим судимость за любое ранее 
совершенное умышленное преступление.

Опасный рецидив в свою очередь разделя-
ется на рецидив при совершении лицом тяжкого 
преступления, за которое оно осуждается к 
реальному лишению свободы, если ранее это 
лицо два или более раза было осуждено за умыш-
ленное преступление средней тяжести к лише-
нию свободы, а также при совершении лицом 
тяжкого преступления, если ранее оно было осу-
ждено за тяжкое или особо тяжкое преступление 
к реальному лишению свободы.

Кроме того, в действующем законодатель-
стве выделяется также особо опасный рецидив, в 
который включается совершение лицом тяжкого 
преступления, за которое оно осуждается к 
реальному лишению свободы, если ранее это 
лицо два раза было осуждено за тяжкое престу-
пление к реальному лишению свободы или совер-
шение лицом особо тяжкого преступления, если 
ранее оно два раза было осуждено за тяжкое 
преступление или ранее осуждалось за особо 
тяжкое преступление.

Кроме приведенной классификации, закре-
пленной законодателем, в теории уголовного 
права есть еще некоторые классификации, а 
именно по характеру совершенных преступле-
ний, по наличию судимости у лица и в зависимо-
сти от количества судимостей.

По характеру совершенных преступлений 
рецидив бывает общим и специальным. Под 
общим понимается совершение нового умышлен-
ного разнородного преступления, к примеру, в 
прошлом лицо совершило грабеж, а после убило 
человека, а под специальным - совершение 
нового одноименного или однородного престу-
пления, к примеру ранее лицо совершило мошен-
ничество, а позже кражу [3].

По наличию судимости у лица рецидив раз-
деляется на фактический и легальный. При этом 
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фактический рецидив рассматривается в целом 
независимо от наличия судимости и представ-
ляет собой просто повторное совершение любого 
преступления. Легальный же рецидив характери-
зуется таким признаком как обязательно юриди-
чески закрепленное наличие судимости.

В зависимости от количества судимостей 
рецидив может классифицироваться на простой 
и многократный. Под простым рецидивом пони-
мается совершение нового преступления лицом, 
имеющим одну судимость, а под многократным - 
совершение нового преступления лицом, имею-
щим две и более судимости [5].

Иногда выделяют некоторые специфиче-
ские виды рецидива, такие как пенитенциарный 
рецидив – это совершение преступления лицом, 
отбывающим наказание в местах лишения сво-
боды. Пенитенциарный рецидив охватывает слу-
чаи повторного отбывания наказания в виде 
лишения свободы.

Рецидив преступлений, как самое распро-
страненное отягчающее обстоятельство, влечет 
за собой определенные законодателем правовые 
последствия:

1.	 Исключает возможность освобождения от 
наказания;

2.	 Влияет на индивидуализацию ответственно-
сти рецидивиста;

3.	 Учитывается в качестве отягчающего обсто-
ятельства в статье 63 УК РФ;

4.	 В некоторых составах есть «специальный» 
рецидив, который выступает в качестве ква-
лифицирующего признака (например, часть 
5 статьи 132 УК РФ – совершение престу-
пления лицом, ранее имеющим судимость 
за совершение преступления против поло-
вой неприкосновенности несовершенноле-
него)
В случае со «специальным» рецидивом суд 

не учитывает его как отягчающее обстоятель-
ство, а просто выбирает часть с таким квалифи-
цирующим признаком.

Таким образом, рецидив преступлений в РФ 
является огромной проблемой, об этом говорит 
показатели преступности с рецидивом по стране. 
Понятие рецидива закреплено в УК РФ, из дан-
ного понятия можно вывести главные признаки 
рецидива. В УК РФ также есть классификация по 
общественной опасности: простой, опасный, 
особо опасный. В теории выделяют различные 
классификации в зависимости от вида и цели 
исследования. 

Проблема рецидива преступлений остается 
одной из наиболее острых в уголовном праве и 
криминологии поскольку она затрагивает не 

только вопросы индивидуализации наказания, но 
и эффективность системы исправления и ресо-
циализации осужденных. Значительная часть 
преступлений совершается лицами, уже имев-
шими судимость, что свидетельствует о недоста-
точной эффективности существующих профи-
лактических мер и пенитенциарной системы.
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