
№  2  -  2026                        РОССИЙСКИЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

247

Дата поступления рукописи в редакцию: 09.02.2026 г.
Дата принятия рукописи в печать: 18.03.2026 г.

СТРЕЛЬНИКОВА Анастасия Александровна,
студент кафедры «Уголовное право и 

прикладная информатика в юриспруденции» 
Тамбовский государственный технический университет.

 ORCID ID: 0009-0000-1323-2466,
 e-mail: n.strelnikova06@yandex.ru

ШВЕЦОВА Елена Вячеславовна,
кандидат педагогических наук, 

доцент кафедры «Теория и история государства и права» 
Тамбовский государственный технический университет,

e-mail: e.shvetsova2007@yandex.ru

ТИПОЛОГИЯ НАСИЛЬСТВЕННЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ В СЕМЕЙНЫХ 
ОТНОШЕНИЯХ И ДИНАМИКА ИХ ПРОЯВЛЕНИЯ В СОВРЕМЕННОЙ 
РОССИИ

Аннотация. Статья посвящена изучению типологии насильственных преступлений, со-
вершаемых в семейных отношениях и анализу динамики их проявления в современной Рос-
сии, в частности, в Тамбовском регионе. Проведен комплексный анализ официального стати-
стического материала. Выделены основные виды насильственных преступлений, рассмотре-
ны их специфические признаки, выявлены характерные мотивы. Определены социально-де-
мографические, и культурно-исторические факторы, определяющие динамику преступлений 
в данной категории. Сделаны выводы о необходимости совершенствования организацион-
но-правовых механизмов защиты жертв семейного насилия, предложены конкретные меры 
профилактики и предотвращения преступлений указанной направленности.

Ключевые слова: семейное насилие, насильственное преступление, семейный кон-
фликт, криминальная статистика, безопасность личности, виктимология, криминология, про-
филактика преступлений, государственная политика, защита прав и свобод граждан.

STRELNIKOVA Anastasia Aleksandrovna,
Student of the Department «Criminal Law and 

Applied Informatics in Jurisprudence»
 Tambov State Technical University

SHVETSOVA Elena Vyacheslavovna,
Candidate of Pedagogical Sciences,

 Associate Professor of the Department
 «Theory and History of State and Law» 

Tambov State Technical University

TYPOLOGY OF VIOLENT CRIMES IN FAMILY RELATIONSHIPS  
AND DYNAMICS OF THEIR MANIFESTATION IN MODERN RUSSIA

Annotation. The article is devoted to the study of typology of violent crimes committed within 
family relationships and analysis of their dynamics in modern Russia, in particular, in the Tambov 
region. A comprehensive analysis of official statistical data. The main types of violent crimes have 
been identified, their specific characteristics examined, typical motives revealed. Socio-demograph-
ic and cultural-historical factors determining the dynamics of these crimes are determined. Conclu-
sions are drawn on the need for improving organizational and legal mechanisms for protecting vic-
tims of domestic violence and concrete measures for preventing such crimes are proposed.

Key words: domestic violence, violent crime, family conflict, criminal statistics, personal safe-
ty, victimology, criminology, crime prevention, state policy, protection of rights and freedoms of citi-
zens.

DOI: 10.24412/2782-3830-2026-2-247-253



№  2  -  2026                        РОССИЙСКИЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

248

Семейное насилие до сих пор представ-
ляет собой одну из самых болезненных 

социальных проблем в России. Оно ломает 
судьбы, подрывает чувство безопасности, нега-
тивно влияя на общество. Каждый пятый житель 
страны так или иначе сталкивается с этой про-
блемой.

Юридическая наука развивается, но до сих 
пор нет единого подхода к классификации и ква-
лификации преступлений в семье — многие 
вопросы остаются открытыми.

Актуальность исследования обусловлена 
несколькими факторами:

	– Высокая степень латентности преступле-
ний, скрываемых членами семьи из-за 
страха или желания сохранить репутацию.

	– Необходимость внедрения новейших мето-
дик диагностирования и профилактики 
семейного насилия.

	– Недостаточность знания механизмов появ-
ления и развития насильственных тенден-
ций в семейных отношениях.

	– Потребность в выработке комплекса преду-
предительных мер, повышающих эффек-
тивность правоохранительной деятельно-
сти и судебно-исполнительных процедур.
Статья ставит целью изучение типологии 

насильственных преступлений, совершаемых в 
рамках семейных отношений, исследование их 
внутренней структуры, определение основных 
тенденций их проявления и мер предотвращения 
в России. Для достижения цели были использо-
ваны разнообразные научные подходы и мето-
дики, изучены многочисленные статистические 
данные, проведен сравнительный анализ по Рос-
сийской Федерации и Тамбовскому региону. 
Исследование базируется на официальном мате-
риале, представленном Министерством внутрен-
них дел РФ и Федеральной службой государ-
ственной статистики, результатах эмпирических 
наблюдений и криминологического анализа. 

Полученные выводы представляют интерес 
как для ученых-криминалистов, так и для практи-
ческих работников, занятых в сферах профилак-
тики и противодействия преступлениям в семье.

По теме семейного насилия опубликовано 
немало работ — учёные подходят к данной про-
блеме с разных сторон: анализируют преступ-
ность, изучают психологию агрессоров, спорят о 
правовых формулировках.

Заслуживают внимания труды Д.А. Ивано-
вой и С.Ю. Косарёва (2025) о криминалистике 
семейных преступлений, О.В. Журкиной и Е.О. 
Филипповой (2022) о портрете правонарушителя, 
Е.М. Тимошиной и И.Б. Колчевского (2022) о дина-
мике таких деяний в России, Т.А. Рубанцовой 
(2021), настаивающей на чётком юридическом 
определении домашнего насилия.

В правовом поле опору составляют Консти-
туция РФ, ФЗ № 323-ФЗ и № 3-ФЗ, УПК РФ — 
именно они задают рамки ответственности и 
механизмы реагирования на насилие в семье.

Рассмотрим теоретико-методологические 
основы изучения темы. Под термином «насилие в 
семье» принято понимать любые действия или 
поведение, направленные на причинение физиче-
ского, психологического, экономического или 
сексуального ущерба одному или нескольким 
членам семьи. Эти действия могут носить как 
открытый, так и скрытый характер, проявляясь в 
регулярных конфликтах, агрессии, физическом 
наказании, контроле, манипуляции и унижении 
[1].

Различные школы мысли выделяют разные 
причины и факторы, порождающие насилие в 
семье:

	– Биологические теории: связывают насилие 
с наследственностью, биологическими 
характеристиками индивида (генетические 
мутации, гормональные дисбалансы).

	– Психологические теории: акцентируют вни-
мание на особенностях личности, истории 
травматичного детства, психопатиях и рас-
стройстве личности.

	– Социальные теории: рассматривают семей-
ное насилие как продукт культурной тради-
ции, господствующего мировоззрения, 
социально-экономического кризиса, неста-
бильной занятости и низкого уровня обра-
зованности.

	– Интеракционистские теории: исследуют 
взаимодействие членов семьи, конфликты 
ролей, правила поведения и коммуникации 
в семье.
Для изучения проблемы в данной статье 

применяются следующие методы исследования:
	– Вторичный анализ данных (анализ имею-

щихся документов, официальных данных 
МВД РФ, УМВД России по Тамбовской 
области, данных Росстата по России и Там-
бовской области, архивных записей);

	– Экспертные оценки (оценочные заключения 
специалистов);

	– Количественный анализ (опросы, анкетиро-
вание, интервью);

	– Качественный анализ (наблюдение, глубин-
ные интервью, кейс-стадии);

	– Смешанные методы (комбинация количе-
ственных и качественных подходов).
Итак, для успешного исследования насилия 

в семье необходимы междисциплинарный под-
ход, учет историко-культурных особенностей, 
внедрение современных методов диагностики и 
разработки эффективных мер профилактики и 
реабилитации жертв насилия.

Если анализировать классификацию рас-
сматриваемых преступлений в семейных отноше-
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ниях, необходимо отметить, что изучение насиль-
ственных преступлений, совершаемых в семье, 
начинается с выделения базовых типов таких 
преступлений. В настоящее время криминологи 
используют классификацию, основанную на 
характеристиках преступных действий и послед-
ствиях для жертв.

Физическое насилие, подразумевающее 
прямое причинение физической боли, увечий или 
повреждения здоровья [2]. Этот тип насилия под-
разделяется на:

	– Легкое физическое насилие (толчки, удары 
руками, ногами или предметами);

	– Среднетяжёлое физическое насилие 
(повреждения средней тяжести, нанесён-
ные кулаками и тяжёлыми предметами);

	– Тяжёлые физические нападения (нанесение 
серьёзных увечий, угроза смерти, убий-
ства).
Характеристика данного типа насилия опре-

деляется степенью интенсивности действий, 
наличием рецидивов и тяжестью последствий 
для здоровья потерпевших.

Психологическое насилие, означающее 
намеренную манипуляцию сознанием жертвы 
путём унижения, оскорблений, давления, игнори-
рования потребностей и чувств, шантажа и посто-
янной критики [3]. Такие действия разрушительно 
влияют на психику человека, вызывая депрессии, 
тревожные расстройства, фобии и потерю чув-
ства собственного достоинства.

Основные формы психологического наси-
лия в виктимологии:

	– Контроль (ограничение контактов, запрет 
общаться с родственниками и друзьями);

	– Угрозы (угроза бросить, лишить финансо-
вой поддержки, выгнать из дома);

	– Газлайтинг (создание сомнений в реально-
сти событий, обвинение жертвы в мнимых 
проблемах);

	– Шантаж (давление через тайны, личную 
информацию, фотографии).
Последствия психологического насилия 

проявляются в хронической неуверенности, апа-
тии, замкнутости и чувстве беспомощности.

Сексуальное насилие относится к принуди-
тельным действиям интимного характера, осу-
ществленным вопреки воле жертвы [4]. Формы 
сексуального насилия разнообразны:

	– Принуждение к половому контакту силой 
или угрозой;

	– Изнасилование;
	– Инцест (половые отношения между близ-

кими родственниками);
	– Эксплуатация несовершеннолетнего лица 

для удовлетворения сексуальных желаний 
взрослого.

Наиболее подвержены риску данного типа 
насилия дети и подростки, а также уязвимые 
взрослые члены семьи.

Экономическое насилие выражается в 
жестоком контроле доходов и расходов семьи, 
препятствии самостоятельному распоряжению 
финансовыми средствами, отказе в материаль-
ной поддержке и обеспечении необходимыми 
благами [5]. Такое насилие может привести к 
вынужденной нищете, утрате возможности тру-
доустройства и неспособности поддерживать 
достойный образ жизни.

Примеры экономического насилия:
	– Запрет на работу вне дома;
	– Ограничение доступа к банковскому счету 

или денежным средствам;
	– Конфискация заработной платы, пенсии, 

пособий;
	– Намеренное доведение до банкротства.

Жертвы экономического насилия вынуж-
дены жить в постоянном состоянии стресса и 
финансового дефицита, теряя уверенность в 
завтрашнем дне.

Комплексное насилие объединяет элементы 
сразу нескольких вышеперечисленных типов. 
Такой сценарий встречается достаточно часто, 
когда одна форма насилия провоцирует появле-
ние другой. Например, физическое насилие 
может сопровождаться контролем поведения и 
постоянными угрозами.

Комплексное насилие отличается повышен-
ной тяжестью последствий, глубокими психоло-
гическими и физическими травмами, тяжёлой 
адаптацией и длительной реабилитацией.

Таким образом, классификация насиль-
ственных преступлений в семейных отношениях 
необходима для точного анализа и выбора 
эффективных способов профилактики и защиты 
жертв. Она служит основой для выработки адрес-
ных программ и ориентирует систему защиты и 
правосудия на эффективное разрешение возни-
кающих конфликтов.

Одной из важнейших составляющих иссле-
дования насилия в семье является анализ офици-
альной статистики, предоставляемой различ-
ными ведомствами Российской Федерации. 
Основными источниками информации служат: 
данные Министерства внутренних дел (МВД РФ), 
информация Федеральной службы государствен-
ной статистики (Росстат), отчеты Следственного 
комитета РФ, судебная статистика Верховного 
Суда РФ. Рассмотрим представленные ими дан-
ные и проведём подробный анализ ситуации.

Основной массив данных о преступлениях в 
семье формируется на основе регистрации сооб-
щений о правонарушениях, обращениях граждан 
и заведённых уголовных делах. Регистрация осу-
ществляется преимущественно сотрудниками 
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территориальных подразделений МВД России. 
Важно отметить, что подобные данные страдают 
значительным уровнем латентности (скрытых 
преступлений), так как многие жертвы не обра-
щаются в полицию или не сообщают о произо-
шедшем из-за страха, недоверия к правоохрани-
тельным органам или чувства вины [6].

По состоянию на 2024 год, официальная 
статистика МВД России утверждает, что около 
30% всех зарегистрированных преступлений 
совершаются в кругу семьи, однако реальное 
количество насильственных преступлений, ско-
рее всего, значительно превышает указанные 
цифры.

За последние десять лет общий тренд чис-
ленности зарегистрированных преступлений 
выглядит следующим образом:

	– До 2015 года наблюдался резкий рост числа 
преступлений, связанных с семейным наси-
лием, что было вызвано увеличением вни-
мания к данной проблематике и изменением 
критериев регистрации таких преступлений;

	– После 2015 года наблюдался спад числа 
таких преступлений;

	– Количество обращений по фактам домаш-
него насилия в 2020–2021 гг. снова выросло 
в период всеобщей изоляции, в т.ч. семей. 
Этот скачок заставил пристальнее взгля-
нуть на проблему.
Более половины зарегистрированных пре-

ступлений составляют насильственные действия 
физического характера (телесные повреждения 
разной степени тяжести, истязания и убийства). 
Оставшаяся часть представлена психологиче-
ским и экономическим насилием, но последнее 
крайне редко получает официальное признание, 
поскольку жертвы склонны рассматривать такие 
действия как проявление личных проблем, а не 
преступления [7].

Распределение насильственных преступле-
ний по возрастным категориям показывает, что 
большинство жертв составляют молодые жен-
щины и дети. Средний возраст жертв женского 
пола составляет 25–40 лет, тогда как детская 
категория охватывает возраст от младенчества 
до позднего подросткового периода.

Значительное различие наблюдается в реги-
ональном распределении преступлений. Наи-
большее количество зарегистрированных слу-
чаев насилия в семье приходится на регионы 
Центральной части России, Москву и Москов-
скую область, Северо-Западный федеральный 
округ, Южный федеральный округ. Объясняется 
это большим количеством жителей, лучшей орга-
низацией правоохранительной работы и большей 
готовностью населения обращаться за защитой 
своих прав.

На основе официальных данных УМВД Рос-
сии по Тамбовской области и Тамбовстата за вто-
рое полугодие 2025 года, наибольшее количество 
преступлений, совершённых на бытовой почве, 
зарегистрировано в городах и районах с наи-
большей плотностью населения, таких как Там-
бов, Мичуринск, Рассказово и Рассказовский 
район, а также Первомайский район. 

В целом уровень преступности в Тамбов-
ской области остаётся одним из самых низких в 
Российской Федерации — 137,8 преступления на 
10 тыс. жителей (42-е место среди субъектов РФ), 
что на 11,5% ниже показателей предыдущих лет. 
Несмотря на общую положительную динамику, 
значительная доля бытовых конфликтов, осо-
бенно в крупных населённых пунктах, указывает 
на необходимость усиления профилактической 
работы в сфере межличностных и семейных 
отношений, включая раннее выявление потенци-
ально опасных ситуаций [8].

Отсутствие полного охвата реальной кар-
тины насилия заставляет исследователей уделять 
особое внимание показателям латентности. 
Поскольку значительное число случаев остаётся 
невыявленными, появляется необходимость при-
менять методы оценки реального масштаба про-
блемы. Специалисты считают, что реальный уро-
вень преступлений в семье превышает офици-
альные цифры минимум вдвое [9].

Основными причинами высокой латентно-
сти являются:

	– Боязнь жертвы повторно столкнуться с 
агрессором;

	– Несовершенство системы защиты потер-
певших;

	– Сохраняющиеся предрассудки, заставляю-
щие воспринимать семейные конфликты 
как личное дело, не подлежащее вмеша-
тельству извне.
Повышение прозрачности данных и актив-

ное привлечение общественности способны 
изменить данную ситуацию.

Итоговый анализ статистических данных 
позволяет утверждать, что:

	– Настоящий уровень семейного насилия в 
России значительно выше зарегистриро-
ванного.

	– Большая часть преступлений совершается 
мужчинами среднего возраста в отношении 
жен и детей.

	– Несмотря на то, что общий уровень пре-
ступности в Тамбовской области остаётся 
одним из самых низких в стране, доля 
семейно-бытовых конфликтов в городах 
требует усиленной профилактической 
работы.
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	– Прирост заболеваемости психическими 
расстройствами, суицидальные попытки и 
ухудшение демографической обстановки 
частично вызваны семейным насилием.

	– Государственная политика должна вклю-
чать целый комплекс мер, начиная от про-
филактики и заканчивая эффективным 
механизмом защиты потерпевших.
Рост числа насильственных преступлений в 

семье — явление сложное и многоплановое, име-
ющее корни на разных уровнях человеческого 
бытия. Чтобы разобраться в причинах увеличе-
ния случаев насилия, необходимо учесть сово-
купность разноуровневых факторов, действую-
щих на индивидов, пары, семьи и общество в 
целом.

Индивидуально-психологические причины 
занимают центральное место в понимании семей-
ного насилия. Они возникают на почве личност-
ных качеств и привычек, сформировавшихся в 
течение жизни. Некоторые люди более склонны 
проявлять агрессию в силу своего темперамента, 
наличия психиатрических диагнозов, таких как 
депрессия, пограничное расстройство личности 
или антисоциальные наклонности. Другие попа-
дают в зону риска из-за постоянного употребле-
ния психоактивных веществ, что нарушает когни-
тивные функции мозга и повышает агрессив-
ность. Важным фактором является детский опыт: 
человек, воспитанный в атмосфере насилия, 
вероятнее воспроизведёт подобную модель 
поведения, став взрослым [10].

Немаловажную роль играют и особенности 
внутрисемейных отношений. Конфликты внутри 
семьи порой перерастают в физическую агрес-
сию, если партнёры не умеют находить компро-
мисс. Здесь важным фактором становится рас-
пределение ролей в семье: в странах с сильными 
патриархальными традициями мужчины часто 
воспринимают свою власть над женщинами как 
данность, что легко превращается в оправдание 
насилия. 

Следующим звеном являются социально-э-
кономические условия, накладывающие отпеча-
ток на стабильность семей. Безработица, инфля-
ция, низкая оплата труда, нехватка жилья, 
доступа к государственным услугам формируют 
постоянный стресс и тревогу, которыми отдель-
ные граждане пытаются справиться методами 
насилия. Большое влияние оказывает инфра-
структура района проживания: плохо обустроен-
ные районы, с ограниченными возможностями 
досуга и малого бизнеса увеличивают шансы воз-
никновения насилия [11].

На третьем уровне находятся культурные и 
традиционные факторы. История общества, его 
обычаи и моральные принципы определяют отно-
шение к семейному насилию. Если общество 

открыто принимает жёсткость и доминирование 
сильной руки, возникает почва для массового 
одобрения и поощрения насилия. Исторически 
привычные нормы передачи родовой собствен-
ности или женской покорности укрепляют идеи 
патриархальности и культивируют пассивность 
потерпевших, что продлевает существование 
насилия.

Четвёртым компонентом являются общие 
демографические и экологические условия. Рост 
численности молодого населения приводит к 
повышению вероятности проявления насилия, 
поскольку молодежь более склонна к авантю-
ризму и экспрессии. Экологические проблемы, 
вроде загрязнения городской среды, промыш-
ленных зон, деградации природных ландшафтов, 
отрицательно сказываются на нервной системе, 
общем самочувствии людей, обостряя нервоз-
ность и агрессивность [12].

И наконец, влияние современности, проник-
новение высоких технологий и Интернета тоже 
нельзя недооценивать. Постоянная занятость 
работой онлайн, повсеместная цифровая актив-
ность сокращают живое человеческое общение, 
ослабляют связи между супругами и детьми, соз-
давая дополнительную нагрузку на слабые места 
семейной системы. Изменились традиционные 
представления о браке, семье и половой иденти-
фикации, появились новые требования к людям, 
справляющимся с новыми вызовами быстрее и 
успешнее остальных.

Перечисленные факторы семейного наси-
лия тесно связаны. Один фактор воздействует на 
другой, создавая цикл насилия, остановить кото-
рый непросто. Поэтому борьба с семейным наси-
лием должна строиться на широком спектре воз-
действий, учитывающих индивидуальные потреб-
ности каждой семьи, проблемы каждого конкрет-
ного случая и разнообразие окружающих 
обстоятельств.

Рассмотрим механизмы правовой защиты 
жертв насилия в РФ. Российская Федерация рас-
полагает системой правовых инструментов, пред-
назначенных для защиты жертв насилия в семье 
и гарантирования восстановления их прав. 
Система защиты основывается на сочетании 
немедленных мер реагирования, длительного 
сопровождения пострадавших и различных уров-
ней правового регулирования.

В ситуациях острого семейного насилия 
ключевую роль играют оперативно-спасательные 
службы и полицейские подразделения. При 
поступлении сигнала о нарушении прав гражда-
нин незамедлительно обращается в полицию, 
которая проводит первичную проверку, собирает 
доказательства, защищает потерпевших. Если 
вина подозреваемого подтверждается, полиция 
предпринимает меры для его задержания и вре-
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менно изолирует его от потерпевшего. Эта изоля-
ция возможна через меру пресечения, предусмо-
тренную уголовно-процессуальным законода-
тельством.

Федеральный закон «О полиции» (№ 3-ФЗ от 
07 февраля 2011 года) наделяет полицейских 
полномочиями принимать срочные меры по обе-
спечению безопасности потерпевших и пресе-
кать насилие в семье [13].

Судопроизводство играет центральную 
роль в защите прав потерпевших. Процесс воз-
буждения уголовного дела запускается по заяв-
лению потерпевшего или по инициативе самого 
органа следствия. Следствие собирает доказа-
тельную базу, допрашивает свидетелей и назна-
чает экспертизу. После предъявления обвинения 
суду предстоит решить судьбу обвиняемого, 
назначив соответствующие меры наказания.

Законом предусмотрено наложение охра-
нительного приказа судом, если имеются опасе-
ния за безопасность потерпевшего. Приказ пре-
пятствует близкому общению обвиняемого с 
потерпевшим и предотвращает потенциальное 
продолжение насилия.

Уголовно-процессуальный кодекс (ст. 44) 
позволяет подавать гражданские иски потерпев-
шими лицами, независимо от хода уголовного 
производства, о компенсации материального и 
морального вреда, причинённого виновным 
лицом [14].

Согласно № 323-ФЗ от 21 ноября 2011 года, 
пострадавшие от насилия имеют право на бес-
платную медицинскую и психологическую 
помощь [15]. Врачи проводят осмотр, фиксируют 
травмы, а психологи оценивают эмоциональное 
состояние — всё это необходимо для лечения и 
формирования доказательственной базы.

Во многих субъектах Российской Федера-
ции, в том числе в Тамбовской области, действуют 
кризисные центры, принимающие пострадавших 
круглосуточно. Там оказывают психологическую 
поддержку, предоставляют консультацию адво-
катов, размещают в безопасных помещениях. 
Программа ресоциализации предназначена для 
тех, кто пережил травму насилия. Специалисты 
консультируют потерпевших по вопросам трудо-
вого устройства, переобучения и карьерного 
роста. Особенно важны меры поддержки для 
несовершеннолетних, чьи психика и физиология 
ещё окончательно не сформировались.

Организации гражданского общества и бла-
готворительные фонды принимают активное уча-
стие в деле защиты жертв насилия. Их сотруд-
ники оказывают информационно-консультацион-
ную помощь, проводят акции по привлечению 
внимания к проблемам насилия и собирают сред-
ства на нужды пострадавших.

В соответствии с Конституцией РФ, обще-
ственные объединения могут заниматься дея-
тельностью по просвещению граждан и привле-
чению внимания властей к актуальным социаль-
ным проблемам, включая семейное насилие [16].

Исследование, проведённое в рамках дан-
ной статьи, позволило выделить ключевые 
аспекты, характеризующие современное состоя-
ние насилия в семье, определить его основные 
типы и описать динамику проявления этого явле-
ния.

В результате анализа стало ясно, что стати-
стика насилия серьёзно искажена латентностью, 
так как значительная часть преступлений оста-
ётся незамеченной и нерегистрируемой. 

Анализ подтвердил: насилие в семье растёт 
не из-за одной причины, а из-за их переплетения 
— бедность и безработица, низкая образован-
ность, извечные семейные ссоры и устаревшие 
стереотипы о «семейных порядках».

Справиться с этим можно только ком-
плексно. Нужны не отдельные меры, а слаженная 
работа государства и общественности: усиление 
защиты жертв, обновление законов, повышение 
эффективности правоохранительных органов, 
продуманная воспитательная система в учебных 
учреждениях, расширение программ психологи-
ческой помощи и профилактики, работа благо-
творительных организаций.

Без участия всех — от государства до сосе-
дей по подъезду — решить проблему практиче-
ски не представляется возможным.
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