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Аннотация. История социальных служб помощи уходит корнями в историю милосердия 
и благотворительности. Важнейшей частью социальной помощи детям является педагогиче-
ская составляющая, связанная с воспитанием и образованием ребенка. Дети «группы риска» 
нуждается в специально организованной, профессиональной социально-педагогической по-
мощи, заключающейся в выявлении, определении и разрешении проблем ребенка с целью 
реализации и защиты его прав на полноценное развитие и образование.
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SOCIAL ASSISTANCE TO CHILDREN AT RISK

Annotation. The history of social assistance services is rooted in the history of charity and 
benevolence. The most important part of social assistance to children is the pedagogical compo-
nent, which is related to the upbringing and education of children. Children at risk need specially 
organized, professional social and pedagogical assistance, which consists in identifying, determin-
ing, and resolving the problems of children in order to implement and protect their rights to full de-
velopment and education. 
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Современный кризис, охвативший обще-
ство, характеризуется усилением соци-

альной отчуждённости среди молодёжи, всё 
большим распространением в детской среде 
саморазрушающего поведения, что приводит к 
росту преступности, проституции, наркомании, 
алкоголизма среди подростков.

По данным ООН, около 30% всех молодых 
людей принимают участие в противоправных 
действиях, а 5% - совершают преступления - это 
так называемые подростки, или, иначе, педагоги-
чески запущенные дети «группы риска».

В настоящее время социальное сиротство 
стало одним из позорнейших явлений нашего 
общества. В детских домах и интернатах растет 
более полумиллиона детей. Самое страшное в 
сиротстве то, что одиночество ребенка резко 
ломает его развитие как социального существа и 

как личности. По отношению к таким детям есть 
понятие как материнская депривиация, что озна-
чает никому ненужность. Это ставит требующую 
безотлагательного решения проблемы оказания 
комплексной социально-педагогической помощи 
практически всем категориям детей.

Анализ опыта развития социальной помощи 
детям показывает, что такая помощь принципи-
ально отличается от социальной работы с любыми 
категориями взрослого населения. Важнейшей 
частью социальной помощи детям является педа-
гогическая составляющая, связанная с воспита-
нием и образованием ребенка, содействием в его 
развитии и успешной социализации. То есть дея-
тельность, направленная на оказание социальной 
помощи детям, - это всегда социально-педагоги-
ческая деятельность.

- ПРАВА ЧЕЛОВЕКА - 
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Социально-педагогическая деятельность 
как разновидность педагогической деятельности 
имеет как общие черты, так и отличительные осо-
бенности.

Человек часто оказывается в ситуации, 
выражающей необходимость изменять себя, 
либо среду, либо то и другое, то есть человек ока-
зывается перед необходимостью адаптироваться 
к изменившимся условиям.

Такого рода проблемные ситуации возни-
кают в жизни каждого человека даже в условиях 
социальной и экономической стабильности.

Основной отличительной особенностью 
социально-педагогической деятельности явля-
ется то, что потребность в ней возникает тогда, 
когда у индивида, личности, группы складывается 
проблемная ситуация во взаимоотношениях со 
средой.

Что же касается категории - дети «группы 
риска», к которой обычно относят детей из небла-
гополучных семей, плохо успевающих в школе, 
характеризующихся различными проявлениями 
девиантного поведения и т. д., то эта категория 
является неофициальной. Внимание к ней воз-
росло только в последнее время.

Понятие дети «группы риска» может счи-
таться сегодня общепринятым, однако суще-
ствуют различные его трактовки, поэтому оно 
нуждается в уточнении и развитии.

Слово риск означает возможность, боль-
шую вероятность чего-либо, как правило, нега-
тивного, нежелательного, что может произойти 
или не произойти. Поэтому, когда говорят о детях 
«группы риска», подразумевается, что эти дети 
находятся под воздействием некоторых нежела-
тельных факторов, которые могут сработать или 
не сработать.

Фактически речь идет о двух сторонах 
риска. С одной стороны, это риск для общества, 
который создают дети данной категории. Следует 
отметить, что понятие «группа риска» появилось 
ещё в советский период именно в контексте при-
оритета общественных интересов. Это понятие 
позволяло выделять категории людей, семей, 
поведение которых могло представлять опреде-
ленную опасность для окружающих и общества в 
целом, поскольку противоречило общепринятым 
нормам и правилам.

Однако в последнее время эта категория 
детей рассматривается специалистами, прежде 
всего с точки зрения того риска, которому посто-
янно подвергаются они сами: риска потери жизни, 
здоровья, нормальных условий для полноценного 
развития и т.д.

Разные ученые выделяют различные группы 
факторов, позволяющих отнести детей и под-
ростков к данной категории.

Олиференко Л.Я., Шульга Т.И., И.Ф. Демен-
тьева считают, что под понятием дети «группы 
риска» следует подразумевать следующие кате-
гории детей.) [4; С. 128]: 1. дети с проблемами в 
развитии, не имеющими резко выраженной кли-
нико-патологической характеристики; 2. дети, 
оставшиеся без попечения родителей в силу раз-
ных обстоятельств; 3. дети из неблагополучных, 
асоциальных семей; 4. дети из семей, нуждаю-
щихся в социально-экономической и социаль-
но-психологической помощи и поддержке; 5. 
дети с проявлениями социальной и психолого-пе-
дагогической дезадаптации.

Таким образом, основная отличительная 
особенность детей группы риска заключается в 
том, что формально, юридически они могут счи-
таться детьми, не требующими особых подходов 
(у них есть семья, родители, они посещают обыч-
ное образовательное учреждение), но фактиче-
ски в силу причин различного характера, от них 
не зависящих, эти дети оказываются в ситуации, 
когда не реализуются в полной мере или вообще 
попираются их базовые права, закрепленные 
Конвенцией ООН о правах ребенка и другими 
законодательными актами. Сами дети своими 
силами не могут разрешить эти проблемы. 

Однако необходимо признать, что оказание 
такого рода помощи - очень сложный и длитель-
ный процесс. Изменить ребенка любого возраста, 
который имеет отрицательный жизненный опыт, 
негативную оценку себя и своих возможностей, 
перенес различные травмы (психические, физи-
ческие, сексуальные), испытывал недостаток 
любви и заботы со стороны родителей - чрезвы-
чайно трудно. Это требует особых знаний, владе-
ния специфическими методами и приемами, тре-
бует особой организации, объединяющей многих 
специалистов разного профиля и позволяющей 
выявлять, определять и разрешать проблемы 
таких детей.
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