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Аннотация. Статья посвящена философскому осмыслению феномена надежды в кон-
тексте пожизненного лишения свободы. Опираясь на концепции Э. Блоха (принцип надежды 
как онтологическая категория), С. Кьеркегора (экзистенциальный выбор и вера как движение 
к невозможному) и В. Франкла (логотерапия и воля к смыслу), автор рассматривает парадок-
сальную ситуацию существования человека, чье будущее редуцировано до пространства ка-
меры. Анализируются механизмы конструирования смысла в условиях временной неопреде-
ленности: религиозное обращение, творческая деятельность и радикальный отказ от надеж-
ды как формы психической защиты и философского приятия абсурда. Делается вывод о том, 
что сотериология тюрьмы – это учение о спасении без внешнего избавления, где надежда 
приобретает характер чистой интенциональности, а временность становится единственной 
формой вечности.
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Введение: антропология закрытого гори-
зонта. Пожизненное заключение представляет 
собой уникальную антропологическую ситуацию. 
В отличие от смертной казни, которая отнимает 
будущее через его абсолютное отрицание, и в 

отличие от срочного заключения, сохраняющего 
горизонт ожидания, пожизненное лишение сво-
боды создает парадоксальную темпоральную 
структуру: будущее существует, но оно лишено 
качественного изменения. Человек знает, что 
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завтрашний день наступит, но не знает (или знает 
слишком хорошо), что этот день не принесет 
принципиально иного. Это состояние можно 
определить как закрытый горизонт, существова-
ние, в котором время перестает быть ресурсом и 
становится бременем.

Философская традиция редко обращалась 
непосредственно к пенитенциарной проблема-
тике, однако экзистенциальная и феноменологи-
ческая мысль XX века предоставляет инструмен-
тарий, позволяющий осмыслить эту пограничную 
ситуацию. Сотериология является учением о спа-
сении и в контексте тюрьмы приобретает специ-
фическое звучание: речь идет не о спасении души 
для вечности в традиционном богословском 
смысле, но о спасении личности от распада во 
временности, от поглощения «дурной бесконеч-
ностью» повторяющихся дней.

Три таких мыслителя, как Эрнст Блох, Серен 
Кьеркегор и Виктор Франкл, задают координаты 
для понимания того, как человек, лишенный 
внешней надежды на освобождение, может кон-
струировать внутреннее пространство смысла. 
Их подходы, при всей их разнонаправленности, 
сходятся в одном: человеческое существование 
не выносит пустоты смысла, и даже в условиях 
тотальной несвободы психика и дух продолжают 
поиск того, ради чего стоит продолжать суще-
ствование.

Принцип надежды в закрытом простран-
стве: онтология Блоха. Эрнст Блох в своем фун-
даментальном труде «Принцип надежды» разра-
батывает понимание надежды не как психологи-
ческого состояния, но как онтологической кате-
гории. Надежда, по Блоху, есть «способ бытия» 
самого человека, его фундаментальная ориенти-
рованность на Еще-Не-Ставшее (Noch-Nicht-
Gewordenes). Философ утверждает, что «аффект 
надежды» вырывается за пределы простого ожи-
дания и становится силой, формирующей реаль-
ность [1]. Человек у Блоха – это существо, живу-
щее в горизонте возможного, и это возможное 
конституирует его настоящее в не меньшей сте-
пени, чем наличное.

В условиях пожизненного заключения бло-
ховская онтология надежды подвергается жест-
кому испытанию. Что остается от «принципа 
надежды», когда такой предмет надежды, как 
освобождение, возвращение в мир исключен из 
поля возможного? Блох проводил важное разли-
чие между абстрактной и конкретной утопией. 
Абстрактная утопия – это мечтание, не считаю-
щееся с условиями реальности; конкретная уто-
пия – это осознание реальных возможностей, 
заложенных в самой действительности [2]. 
Заключенный пожизненно сталкивается с необ-
ходимостью трансформации самой структуры 

надежды: надежда перестает быть ожиданием 
изменения внешних обстоятельств и становится 
работой по обнаружению «еще-не-ставшего» 
внутри себя.

Парадокс тюремной надежды заключается 
в том, что она должна существовать без своего 
традиционного объекта. Блох позволяет увидеть 
в этом не просто патологию или иллюзию, но 
фундаментальное свойство человеческого: наде-
жда может быть направлена на само бытие, на 
сам процесс жизни, а не только на его внешние 
модусы. В камере, где пространство сжато до 
нескольких квадратных метров, а время растя-
нуто до бесконечности, надежда обретает черты 
чистого качества, она становится не ожиданием 
чего-то, а способом присутствия в мире.

Экзистенциальный выбор и вера: Кьерке-
гор и прыжок в абсурд. Если Блох дает филосо-
фию надежды как универсального принципа, то 
Серен Кьеркегор предлагает понимание индиви-
дуального существования как постоянного 
выбора перед лицом невозможного. В «Страхе и 
трепете» Кьеркегор через образ Авраама вводит 
понятие «рыцаря веры» — человека, который 
силой абсурда верит в то, что невозможно с точки 
зрения конечного разума (Кьеркегор, 1998). 
Авраам получает повеление принести в жертву 
сына – действие, противоречащее и этическому, 
и разумному. Но он верит в возвращение Исаака, 
верит вопреки всему, и эта вера становится для 
него «телеологическим устранением этического» 
[3; 4].

Ситуация пожизненно заключенного обна-
руживает структурное сходство с положением 
Авраама. Человек поставлен перед абсурдом: он 
должен продолжать жить, хотя жизнь лишена 
того, что обычно придает ей смысл, свободы 
перемещения, социальных связей, продуктивной 
деятельности. Как пишет Кьеркегор, вера «дви-
жется силой абсурда», и этот абсурд не есть 
иррациональность в негативном смысле, но 
выход за пределы рассудочных калькуляций [3]. 
Осужденный, сохраняющий волю к жизни и спо-
собность к смыслообразованию, совершает 
экзистенциальный прыжок: он утверждает цен-
ность существования, не имея рациональных 
оснований для этого утверждения.

Кьеркегоровский «рыцарь веры» интересен 
еще одним аспектом. Кьеркегор различает бес-
конечное смирение и собственно веру. В беско-
нечном смирении человек отказывается от всего 
конечного, принимает невозможность; в вере же 
он, осуществив смирение, «обретает все 
обратно». Для осужденного это означает необхо-
димость пройти через стадию принятия своей 
участи (смирения), чтобы затем, не отрицая 
реальности приговора, обнаружить возможность 
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иного качества существования внутри самой этой 
реальности. Не случайно многие исследования 
отмечают высокий уровень религиозного обра-
щения среди осужденных к пожизненному лише-
нию свободы: религия предоставляет язык и 
практики для такого двойного движения, приня-
тия конечного и открытости бесконечному.

Воля к смыслу: Франкл и логотерапия в 
экстремальных условиях. Наиболее прямой 
мост между философской антропологией и реа-
лиями заключения прокладывает Виктор Франкл. 
Его опыт выживания в концентрационных лаге-
рях и последующая разработка логотерапии дают 
эмпирически насыщенный материал для понима-
ния того, как человек сохраняет себя в условиях 
тотальной депривации. Франкл утверждает, что 
«стремление к смыслу» (воля к смыслу) является 
первичной мотивационной силой человека, и 
фрустрация этой воли ведет к экзистенциаль-
ному вакууму и ноогенным неврозам [5].

Наблюдая за своими товарищами по заклю-
чению, Франкл заметил закономерность: выжи-
вали не те, кто был физически сильнее, а те, кто 
сохранял способность видеть смысл в своем 
страдании. Он формулирует тезис, ставший клю-
чевым для экзистенциальной психологии: «Если у 
человека есть «зачем», он вынесет почти любое 
«как» [5]. В контексте пожизненного заключения 
этот тезис приобретает особую остроту. Что 
может стать этим «зачем» для человека, кото-
рому предстоит умереть в тюрьме?

Франкл выделяет три пути обретения 
смысла: через деятельность (творчество), через 
переживание (любовь, встречу с прекрасным) и 
через отношение к неизбежному страданию. Для 
пожизненно заключенного первые два пути 
сильно ограничены, но третий путь становится 
изменением отношения к собственной участи, он 
остается доступным. Именно здесь логотерапия 
смыкается с философией: смысл может быть 
найден в самом акте свидетельствования, в 
сохранении человеческого достоинства перед 
лицом уничтожающих обстоятельств. Франкл 
пишет о том, что даже в концентрационном 
лагере человек может выбрать свою позицию по 
отношению к происходящему, и этот последний 
выбор остается за ним.

Практические методы логотерапии, такие 
как парадоксальная интенция (пожелание того, 
чего боишься) и дерефлексия (переключение 
внимания с себя на смысл), могут быть переос-
мыслены как экзистенциальные стратегии выжи-
вания в заключении. Парадоксальная интенция в 
тюремном контексте – это, например, принятие 
своей ситуации до конца, отказ от иллюзорного 
бегства, позволяющий обрести точку опоры вну-
три самой несвободы.

Механизмы спасения: религиозное обра-
щение, творчество и отказ от надежды. Соте-
риология тюрьмы, понимаемая как учение о спо-
собах сохранения человеческого в человеке, 
предлагает три основных пути, соответствующих 
различным антропологическим стратегиям.

Религиозное обращение представляет 
собой наиболее радикальный перенос надежды 
из горизонта временного в горизонт вечного. Как 
отмечают исследователи философии религии 
Блоха, его концепция надежды имеет глубокие 
религиозные корни, даже будучи переосмыслена 
в марксистском ключе. Для Блоха религия сохра-
няет «утопический избыток» как указание на то, 
что еще не сбылось, но может сбыться. В тюрьме 
этот избыток находит конкретное воплощение: 
вера в спасение души, в загробное воздаяние или 
в мистическое единство с абсолютом позволяет 
вынести невыносимое настоящее. Бог становится 
тем свидетелем, который видит невидимое миру 
достоинство человека.

Творчество выступает вторым путем спасе-
ния. Оно позволяет преобразовать пассивное 
страдание в активное формообразование. 
Письмо, рисование, сочинение музыки, все это 
способы объективации внутреннего опыта, выве-
дения его из плена чистой субъективности. В 
творческом акте заключенный утверждает свою 
нередуцируемость к статусу «зека», свою при-
надлежность к роду homo faber, человеку произ-
водящему. Творчество создает временные мосты: 
продукт творчества может быть обращен к буду-
щему, к тем, кто придет после, или к воображае-
мому Другому, который способен этот продукт 
воспринять.

Наконец, третий путь – радикальный отказ 
от надежды. Этот путь парадоксальным образом 
смыкается с первыми двумя и представляет 
собой форму философского стоицизма. Камю в 
«Мифе о Сизифе» описывает абсурдного чело-
века, который принимает бессмысленность сво-
его труда и в этом принятии обретает свободу. 
Отказ от надежды в данном контексте не стано-
вится капитуляцией, а мужеством смотреть в 
лицо реальности без иллюзий. Это то, что Кьер-
кегор называл «бесконечным смирением», ста-
дией, предшествующей вере. Человек перестает 
ждать, перестает проецировать себя в будущее и 
полностью сосредоточивается на настоящем. В 
этом состоянии время перестает быть длительно-
стью и становится точкой, вечным сейчас, в кото-
ром возможно чистое бытие.

Временность как форма вечности. Пожиз-
ненное заключение предельно обнажает про-
блему времени. В обычной жизни время пережи-
вается как последовательность событий; в 
тюрьме событийность минимизируется, и время 
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предстает в своей чистой длительности. Это 
переживание времени сближается с тем, что 
мистики называли «вечностью», не бесконечной 
протяженностью, а качественной наполненно-
стью момента [6].

Хайдеггеровский анализ временности как 
бытия-к-смерти получает в тюрьме специфиче-
скую модификацию. Заключенный знает о своей 
смерти, но это знание не мобилизует его на под-
линное существование в хайдеггеровском 
смысле, а, напротив, грозит парализовать всякую 
активность. Однако именно здесь возможен 
поворот: принятие конечности (смерти как гори-
зонта) может стать условием для обнаружения 
ценности самого существования, независимо от 
его внешних атрибутов.

Сотериология тюрьмы, таким образом, 
предлагает понимание спасения, которое не тре-
бует изменения внешних обстоятельств. Спасе-
ние понимается как полнота бытия в условиях 
крайней ограниченности, как способность ска-
зать «да» жизни вопреки всему, что говорит «нет». 
И в этом пункте философия надежды Блоха, 
экзистенциальная вера Кьеркегора и логотера-
пия Франкла сходятся: человек больше своей 
судьбы, и последнее слово остается не за обсто-
ятельствами, а за тем смыслом, который человек 
способен в этих обстоятельствах обнаружить или 
создать.

Заключение. Философское осмысление 
пожизненного заключения выводит нас за пре-
делы пенитенциарной педагогики или тюремной 
психологии в область фундаментальных вопро-
сов о природе человека, времени и смысла. Соте-
риология тюрьмы – это учение о спасении без 
избавления, о надежде без гарантий, о вере, не 
подкрепленной никаким видимым основанием. 
Три мыслителя, Блох, Кьеркегор, Франкл, задают 
различные, но взаимодополняющие перспективы 
понимания того, как возможна человеческая 
жизнь в условиях закрытого горизонта.

Блох учит нас видеть в надежде онтологиче-
скую силу, которая продолжает действовать даже 
тогда, когда все конкретные предметы надежды 
исчерпаны. Кьеркегор показывает парадоксаль-
ную структуру веры, которая силой абсурда удер-
живает невозможное. Франкл дает эмпирически 
обоснованное свидетельство того, что воля к 
смыслу является фундаментальной характери-
стикой человеческого и что даже страдание 
может стать источником смысла, если найдена 
правильная внутренняя позиция.

Для пенитенциарной практики эти фило-
софские прозрения имеют не только теоретиче-
ское, но и практическое значение [7; 8]. Понима-
ние того, что религиозное обращение, творчество 
или даже философски осмысленный отказ от 
надежды являются не просто психологическими 

защитами, но способами подлинного существо-
вания, позволяет выстраивать более адекватные 
стратегии сопровождения осужденных к пожиз-
ненному лишению свободы. Человек, лишенный 
будущего, не перестает быть человеком, и задача 
философии и гуманитарных наук в том, чтобы 
помочь ему сохранить это качество до конца.
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