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ОСОБЕННОСТИ СОДЕРЖАНИЯ В СЛЕДСТВЕННЫХ ИЗОЛЯТОРАХ 
УГОЛОВНО-ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ЖЕНЩИН, 
ПОДОЗРЕВАЕМЫХ И ОБВИНЯЕМЫХ В СОВЕРШЕНИИ 
ПРЕСТУПЛЕНИЙ

Аннотация. Целью исследования стали правовые, организационные и психологические 
особенности содержания под стражей в следственных изоляторах уголовно-исполнительной 
системы женщин. Для ее реализации использовались диалектический метод познания и дру-
гие общеизвестные методы логического познания (общенаучные и частнонаучные): анализ, 
синтез, сравнение, аналогия, обобщение, социологический опрос, наблюдение, с помощью 
которых анализировались законодательные и ведомственные правовые акты Минюста и 
ФСИН России, научные публикации, а также материалы, раскрывающие особенности содер-
жания в СИЗО УИС женщин, подозреваемых в совершении преступлений. Женщины, подо-
зреваемые и обвиняемые в совершении преступлений, содержащиеся в СИЗО УИС отлича-
ются психологическими характеристиками, среди которых выделяются эмоциональные со-
стояния и повышенный эмоциональный фон, сопровождающий такие их познавательные 
процессы как восприятие, мышление и воображение. Такую фундаментальную психологиче-
скую категорию как мотивацию и ее криминальное содержание в контексте поведения ука-
занных женщин, обладающих криминальной мотивацией с невротическими проявлениями и 
зависимостью от психоактивных веществ, содержащихся в СИЗО УИС, отбывающих лишение 
свободы в исправительных учреждениях. Социально-демографическая, психологическая, 
уголовно-правовая и криминологические характеристики женщин, подозреваемых и обвиня-
емых в совершении преступления влияют на их содержание в СИЗО УИС. Формируют их 
особое правовое положение, существенно отличающееся от других лиц, содержащихся под 
стражей дополнительными правами. Особенностям содержания под стражей женщин посвя-
щена статья 30 Федерального закона «О содержании под стражей подозреваемых и обвиня-
емых в совершении преступлений» от 15.07.1995 № 103-ФЗ. Согласно данной правовой нор-
ме, главная особенность содержания женщин в СИЗО УИС состоит в том, что они могут иметь 
при себе детей в возрасте четырех лет. При этом норма санитарной площади на каждого ре-
бенка, находящегося с матерью, составляет не менее четырех квадратных метров.         Дру-
гими особенностями содержания женщин под стражей выступают закрепленные в Федераль-
ном законе 1995 г. № 103-ФЗ и Правилах внутреннего распорядка СИЗО УИС, утвержденных 
Приказом Минюста России 2022 г. № 110 запреты на ограничение продолжительности еже-
дневных прогулок беременных женщин и женщин, имеющих при себе детей, а также их во-
дворение в карцер изолятора.
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Annotation. The purpose of the study was to examine the legal, organizational, and psycho-
logical features of detention in investigative isolators of the criminal-executive system for women. To 
implement this study, we used the dialectical method of cognition and other well-known methods of 
logical cognition (general scientific and specific scientific methods): analysis, synthesis, comparison, 
analogy, generalization, sociological survey, and observation. These methods were used to analyze 
legislative and departmental legal acts of the Ministry of Justice and the Federal Penitentiary Service 
of Russia, scientific publications, and materials that reveal the specifics of the detention of women 
suspected of committing crimes in pre-trial detention centers. Women who are suspected or ac-
cused of committing crimes and are held in pre-trial detention centers of the Federal Penitentiary 
Service have different psychological characteristics, including emotional states and an increased 
emotional background that accompanies their cognitive processes such as perception, thinking, and 
imagination. This fundamental psychological category, motivation, and its criminal content in the 
context of the behavior of these women, who have criminal motivation with neurotic manifestations 
and substance abuse, and who are held in pre-trial detention centers of the Federal Penitentiary 
Service and are serving their sentences in correctional facilities. The socio-demographic, psycho-
logical, criminal-legal, and criminological characteristics of women suspected and accused of com-
mitting a crime affect their detention in the pre-trial detention center of the penal system. They form 
their special legal status, which differs significantly from that of other individuals detained with addi-
tional rights. Article 30 of the Federal Law “On the Detention of Suspects and Accused of Crimes” 
dated July 15, 1995, No. 103-FZ, addresses the specific features of women’s detention. According 
to this legal norm, the main feature of women’s detention in the penal system’s pre-trial detention 
centers is that they can have children under the age of four with them. Additionally, the sanitary area 
per child with their mother must be at least four square meters. Other features of the detention of 
women include the prohibitions on limiting the duration of daily walks for pregnant women and 
women with children, as well as their placement in the isolation ward, which are enshrined in Feder-
al Law No. 103-FZ of 1995 and the Internal Regulations of the Penitentiary System, approved by 
Order No. 110 of the Ministry of Justice of the Russian Federation in 2022.

Key words: female suspects and accused, detention, pre-trial detention centers, penal sys-
tem, prosecutorial supervision.

Введение. Одним из показателей гуманиза-
ции национальной уголовной и уголовно-испол-
нительной политики является пристальное вни-
мание к причинам, предупреждению женской 
преступности [1, с. 47-51]. Соблюдению прав и 
законных интересов содержащихся в следствен-
ных изоляторах уголовно-исполнительной 
системы (далее СИЗО УИС) женщин, подозревае-
мых и обвиняемых в совершении преступлений.

Рассматриваемая категория подозревае-
мых и обвиняемых отличается психологическими 
характеристиками, среди которых выделяются 
эмоциональные состояния и повышенный эмо-
циональный фон, сопровождающий такие их 
познавательные процессы как восприятие, мыш-
ление и воображение [2, с. 14-17]. Такую фунда-
ментальную психологическую категорию как 
мотивацию и ее криминальное содержание в 
контексте поведения женщин, подозреваемых и 
обвиняемых, осужденных за совершение пре-
ступлений [3]. Женщин, обладающих криминаль-
ной мотивацией с невротическими проявле-
ниями и зависимостью от психоактивных 
веществ, содержащихся в СИЗО УИС, отбываю-
щих лишение свободы в исправительных учреж-
дениях (далее ИУ УИС) [4].

Таким образом, социально-демографиче-
ская, психологическая, уголовно-правовая и кри-

минологические характеристики женщин, подо-
зреваемых и обвиняемых в совершении престу-
пления влияют на их содержание в СИЗО УИС [5, 
с. 81-89]. Формируют их особое правовое поло-
жение, существенно отличающееся от других 
лиц, содержащихся под стражей дополнитель-
ными правами.

Указанные особенности содержания подо-
зреваемых и обвиняемых женского пола в усло-
виях СИЗО УИС были рассмотрены в ходе специ-
ального междисциплинарного научного анализа.

Методы и принципы исследования.  Для 
изучения правовых, организационных и психоло-
гических особенностей содержания под стражей 
в следственных изоляторах уголовно-исполни-
тельной системы женщин, подозреваемых и 
обвиняемых в совершении преступлений исполь-
зовались диалектический метод познания и дру-
гие общеизвестные методы логического позна-
ния (общенаучные и частнонаучные): анализ, син-
тез, сравнение, аналогия, обобщение, социологи-
ческий опрос, наблюдение, с помощью которых 
анализировались законодательные и ведом-
ственные правовые акты Минюста и ФСИН Рос-
сии, научные публикации, а также материалы, 
раскрывающие особенности содержания в СИЗО 
УИС женщин, подозреваемых в совершении пре-
ступлений.
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Основные результаты. Особенностям 
содержания под стражей женщин посвящена 
статья 30 Федерального закона «О содержании 
под стражей подозреваемых и обвиняемых в 
совершении преступлений» от 15.07.1995 № 103-
ФЗ. Согласно данной правовой норме, главная 
особенность содержания женщин в СИЗО УИС 
состоит в том, что они могут иметь при себе детей 
в возрасте четырех лет. При этом норма санитар-
ной площади на каждого ребенка, находящегося 
с матерью, составляет не менее четырех квадрат-
ных метров [6]. Подобный подход законодателя, 
безусловно, заслуживает одобрения, поскольку 
активизирует материнские чувства женщины, 
корректирует и нейтрализует их криминальную 
мотивацию [7, с. 40-46].

В СИЗО УИС для беременных женщин и 
женщин, имеющих при себе детей, создаются 
улучшенные материально-бытовые условия, 
организуется оказание медицинской помощи 
соответствующего вида и устанавливаются повы-
шенные нормы питания и вещевого довольствия, 
определяемые Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 11.04.2005 г. № 205 «О 
минимальных нормах питания и материально-бы-
тового обеспечения подозреваемых и обвиняе-
мых в совершении преступлений, находящихся в 
СИЗО УИС и органов федеральной службы безо-
пасности, в изоляторах временного содержания 
подозреваемых и обвиняемых органов внутрен-
них дел Российской Федерации и пограничных 
органов федеральной службы безопасности, лиц. 
Подвергнутых административному аресту, задер-
жанных лиц в территориальных органах Мини-
стерства внутренних дел Российской Федерации 
на мирное время» [8]. В соответствии с Приказом 
Министерства юстиции РФ от 30.09.2025 г. № 249, 
утвердившем нормы вещевого довольствия детей 
в возрасте до четырех лет, содержащихся в домах 
ребенка ИУ, а также содержащихся вместе с 
матерями в СИЗО УИС, и материально-бытового 
обеспечения детей в возрасте до четырех лет, 
содержащихся в домах ребенка в ИУ [9].

Таким образом, на законодательном и 
ведомственном уровне создана и постоянно 
обновляется и корректируется нормативно-пра-
вовая база, регулирующая особенности содер-
жания в СИЗО УИС женщин, беременных жен-
щин, а также женщин, имеющих при себе детей в 
возрасте до четырех лет. Подобное подробное 
регулирование прав подозреваемых и обвиняе-
мых женщин, содержащихся в СИЗО УИС, несо-
мненно является своего рода достоянием нацио-
нального уголовного и уголовно-исполнительного 
законодательства [10, с.58-62]. Отечественного 
уголовно-процессуального закона, гарантирую-
щего соблюдение прав и законных интересов 
участникам уголовного судопроизводства (подо-
зреваемым и обвиняемым) [11].

Другими особенностями содержания жен-
щин под стражей выступают закрепленные в 
Федеральном законе 1995 г. № 103-ФЗ и Прави-
лах внутреннего распорядка СИЗО УИС, утверж-
денных Приказом Минюста России 2022 г. № 110 
запреты на ограничение продолжительности 
ежедневных прогулок беременных женщин и 
женщин, имеющих при себе детей, а также их 
водворение в карцер изолятора [12].

Психологические характеристики подозре-
ваемых и обвиняемых в совершении преступле-
ний женщин, содержащихся в СИЗО УИС, могут 
оказывать влияние на функционал администра-
ции и должностных лиц изоляторов [13]. В част-
ности, в случае необходимости (вызванной, 
например агрессивным, неуправляемым и неа-
декватным поведением подозреваемой или обви-
няемой) администрация СИЗО УИС может возбу-
ждать в установленном законом порядке хода-
тайство о временной передаче ребенка родствен-
никам или иным лицам либо в детское учреждение. 
Данное решение может быть дополнительно 
мотивировано материалами психодиагностиче-
ского обследования подозреваемой (обвиняемой) 
и выявлением у нее таких негативных характери-
стик как неконтролируемое стремление к суици-
дальному поведению [14]. Наличие акцентуиро-
ванных черт характера, влекущих наступление 
негативных психических состояний и расстройств 
на исключающих вменяемости и других. 

Обсуждение. Результаты исследования 
обсуждались на следующих научно-практических 
форумах, где автор выступал с докладами на:

	– VIII Международной научно-практической 
конференции «Пенитенциарная система и 
общество: опыт взаимодействия», состояв-
шейся в ФКОУ ВО Пермский институт ФСИН 
России 13.04.2021 г. Доклад на тему «Взаи-
модействие органов прокуратуры с обще-
ственными наблюдательными комиссиями 
при осуществлении надзора за законностью 
исполнения уголовных наказаний»; 

	– Международной научно-практической кон-
ференции «Пенитенциарная система Рос-
сии в современных условиях развития 
общества: от парадигмы наказания к 
исправлению и ресоциализации», состояв-
шейся в Вологодском институте права и 
экономики ФСИН России 09-11.12.2022. 
Доклад на тему «Организационно-правовые 
особенности и методика проведения проку-
рорских проверок в СИЗО ФСИН России»;

	– XXIII Всероссийской научно-практической 
конференции «Уголовно-исполнительная 
система сегодня: взаимодействие науки и 
практики», 18 -19.10.2023 в ФКОУ ВО Куз-
басский институт ФСИН (г. Новокузнецк). 
Доклад на тему «Современные проблемы 
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правовой имплементации пенитенциарных 
стандартов в деятельность уголовно-испол-
нительной системы России»; 

	– Международной научно-практической кон-
ференции «Пенитенциарная система, госу-
дарство и общество: проблемы взаимодей-
ствия», состоявшейся 20.10.2023 в Псков-
ском филиале Университета ФСИН России. 
Доклад на тему: «Влияние уголовной и уго-
ловно-исполнительной политики современ-
ной России на состояние женской преступ-
ности»;

	– 6 Международном пенитенциарном форуме 
«Преступление, наказание, исправление», 
приуроченном к 30-летию со дня принятия 
Конституции Российской Федерации и 
Закона Российской Федерации от 21 июля 
1993 г. № 5473-1 «Об учреждениях и органах 
уголовно-исполнительной системы   Рос-
сийской Федерации», состоявшемся в Ака-
демии ФСИН России 15.11.2023. Доклад на 
тему: «Значение прокурорского надзора 
при реализации основных направлений дея-
тельности уголовно-исполнительной 
системы на современном этапе ее разви-
тия»;          

	– Межвузовской научно-практической кон-
ференции с международным участием «Уго-
ловно-исполнительная система: история и 
современность», состоявшейся 16-17.10. 
2024 г. в Псковском филиале Санкт-Петер-
бургского университета ФСИН России. 
Доклад на тему «Современные подходы 
обеспечения безопасности следственных 
изоляторов».
Заключение. Женщины, подозреваемые и 

обвиняемые в совершении преступлений, содер-
жащиеся в СИЗО УИС отличаются психологиче-
скими характеристиками, среди которых выделя-
ются эмоциональные состояния и повышенный 
эмоциональный фон, сопровождающий такие их 
познавательные процессы как восприятие, мыш-
ление и воображение. Такую фундаментальную 
психологическую категорию как мотивацию и ее 
криминальное содержание в контексте поведе-
ния указанных женщин,  обладающих криминаль-
ной мотивацией с невротическими проявлениями 
и зависимостью от психоактивных веществ, 
содержащихся в СИЗО УИС, отбывающих лише-
ние свободы в исправительных учреждениях.

Социально-демографическая, психологиче-
ская, уголовно-правовая и криминологические 
характеристики женщин, подозреваемых и обви-
няемых в совершении преступления влияют на их 
содержание в СИЗО УИС. Формируют их особое 
правовое положение, существенно отличающе-
еся от других лиц, содержащихся под стражей 
дополнительными правами.

Особенностям содержания под стражей 
женщин посвящена статья 30 Федерального 
закона «О содержании под стражей подозревае-
мых и обвиняемых в совершении преступлений» 
от 15.07.1995 № 103-ФЗ. Согласно данной право-
вой норме, главная особенность содержания 
женщин в СИЗО УИС состоит в том, что они могут 
иметь при себе детей в возрасте четырех лет. При 
этом норма санитарной площади на каждого 
ребенка, находящегося с матерью, составляет не 
менее четырех квадратных метров.

Другими особенностями содержания жен-
щин под стражей выступают закрепленные в 
Федеральном законе 1995 г. № 103-ФЗ и Прави-
лах внутреннего распорядка СИЗО УИС, утверж-
денных Приказом Минюста России 2022 г. № 110 
запреты на ограничение продолжительности 
ежедневных прогулок беременных женщин и 
женщин, имеющих при себе детей, а также их 
водворение в карцер изолятора.
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