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Цель – анализ условий травматизма работ-
ников поликлиники.

Для достижения этой цели необходимо про-
вести анализ уровня травматизма.

Методы исследования - аналитический 
метод исследования, теоретические и эмпириче-
ские методы исследования.

Здравоохранение – сфера деятельности, 
требующая внимания к вопросам безопасности и 
здоровья как пациентов, так и сотрудников. Важ-
ность охраны труда нельзя недооценивать, ведь 
именно от неё зависит способность медицин-
ского персонала выполнять свои обязанности 
эффективно и без ущерба для собственного здо-
ровья и здоровья пациентов [1].

Анализ травматизма на рабочем месте 
является важным для обеспечения безопасных 

условий труда сотрудников [2]. Эффективный 
контроль и другие меры приводят к снижению 
рабочих травм и способствуют созданию каче-
ственной рабочей среды. В данном анализе пред-
ставлена оценка травматизма среди сотрудников 
поликлиники за период с 2019-2024 гг. 

Целью данного исследования является 
выявление актуальностей в динамике количества 
происшествий, чтобы предложить решения по их 
предупреждению и минимизации в будущем.

В таблице 1 приведены данные о количестве 
профессиональных травм, полученных сотрудни-
ками ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг., 
указывающий на процентное соотношение слу-
чаев травмирования к общему числу работаю-
щего персонала, которое на протяжении указан-
ного времени составляло 124 человека.
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Таблица 1. Данные о травматизме сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг. 
[Составлено на основании статистических данных, предоставленных ГАУЗ СО ГБ № 1]

Год Количество травм

2019 г. 8

2020 г. 6

2021 г. 9

2022 г. 5

2023 г. 3

2024 г. 7

Наглядно, данные таблицы данные о травматизме сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-
2024 гг., представлены на рисунке 1.

Рисунок 1.  Данные о травматизме сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг. 

Из представленной таблицы видно, что в 
течение исследуемого периода были колебания в 
количестве происшествий, связанных с травма-
тизмом сотрудников. Самый высокий процент 
травмирования был зафиксирован в 2021 году, 
который может быть связан со специфическими 
условиями работы во время пандемии или дру-
гими факторами, требующими дополнительного 
рассмотрения. Самый низкий процент был выяв-
лен в 2023 году, свидетельствуя о потенциальной 
эффективности мер по улучшению условий и 
охраны труда в этом периоде.

На протяжении последних лет безопас-
ность на производстве остается одним из глав-
ных направлений в области охраны труда. Про-
ведение регулярного анализа происшествий с 
травмами позволяет выявить потенциальные 
риски и разработать меры профилактического 
характера. В таблице 2 представлена динамика 
изменения количества различных типов травм 
за период с 2019-2024 гг. ГАУЗ СО ГБ № 1. Ана-
лизируя эти данные, можно проследить актуаль-
ность и эффективность внедряемых мер безо-
пасности.

Таблица 2.  Динамика типов травм на производстве за период с 2019-2024 гг. ГАУЗ СО ГБ № 1

Тип травмы 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г.

Порезы и уколы 2 1 3 - 3 2

Химические ожоги 1 - 2 2 - 1
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Термические ожоги - 1 1 1 - 1

Ушибы и травмы от падений 3 2 2 1 - 1

Переломы 1 1 - - - -

Растяжения и повреждения 
связок - - 2 - - -

Инфекционные уколы 1 1 1 1 - 1

Отравления - - - - - 1

Психологические травмы - - 1 - - -

Итого 8 6 9 5 3 7

Наглядно данные таблицы 2 представлены на рисунке 2.

Рисунок 2. Динамика типов травм на производстве за период с 2019-2024 гг. ГАУЗ СО ГБ № 1 

Исходя из проанализированных данных 
можно заметить, что количество порезов и уко-
лов демонстрирует стабильные показатели за 
весь период, исключая 2022 г., когда данные 
отсутствуют. Это может свидетельствовать о 
последовательности в работе с острыми инстру-
ментами.

Частота химических ожогов и инфекцион-
ных уколов остается низкой, что может указывать 
на эффективные меры защиты от химически 
вредных веществ и соблюдение санитарных 
норм. 

Отмечается снижение числа ушибов и травм 
от падений, говорящее о возможном улучшении 
условий труда и увеличении внимания к физиче-
ской безопасности персонала. 

Общее число травм по большинству катего-
рий снижается с каждым годом, что может свиде-
тельствовать о повышении уровня безопасности 
на производстве. Особое внимание стоит уделить 
отсутствию появлению новых типов травм, таких 
как отравления в 2024 г., что требует дополни-
тельного рассмотрения и возможно, корректи-
ровки мер по обеспечению безопасности.
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В таблице 3 представлена классификация 
травм по степени тяжести за период с 2019-2024 
гг., сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1. Травмы были 
разделены на четыре категории: легкие, средние, 

тяжелые и потенциально смертельные. Эта клас-
сификация позволяет лучше понять динамику 
травматизма и выявить основные типы травм, 
которые происходили в указанный период.

Таблица 3. Динамика травматизма сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг.,  
в соответствии с классификацией травм по степени тяжести

Год Легкие 
травмы

Средние 
травмы

Тяжелые 
травмы

Потенциально- 
смертельные травмы Итого

2019 г. 6 1 1 - 8

2020 г. 3 2 1 - 6

2021 г. 6 1 1 1 9

2022 г. 5 - - - 5

2023 г. 3 - - - 3

2024 г. 4 2 1 - 7

Наглядно данные таблицы 3 представлены на рисунке 3.

Рисунок 3. Динамика травматизма сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг., в 
соответствии с классификацией травм по степени тяжести 

Анализ показывает, что общее количество 
травм в период с 2019 по 2024 год колебалось, 
достигая пика в 2021 году. Легкие травмы (порезы) 
составляют основную часть всех зарегистриро-
ванных случаев, в то время как тяжелые травмы 
(переломы) были зафиксированы только в 2019 и 
2020 годах. Потенциально смертельные травмы 
(отравления) наблюдаются только в 2024 году.

В таблице 4 представлено распределение 
зарегистрированных травм по различным отде-

лениям поликлиники за период с 2019-2024 гг. 
Анализ травматизма в поликлинике позволяет 
выявить участки, где происходит минимальное 
количество травм, и определить необходимость 
принятия мер по улучшению безопасности. 

Учитывая разнообразие отделений, таких 
как врачебные кабинеты, лаборатория, физиоте-
рапия и другие, данное исследование поможет в 
разработке эффективных мероприятий по сни-
жению уровня травматизма.
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Таблица 4.  Динамика травматизма сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг.,  
по различным отделам поликлиники

Отдел/Участок 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г.

    Врачебный кабинет 3 2 5 2 2 3

    Лаборатория 1 2 1 2 1 1

    Физиотерапия 1 0 1 0 0 1

    Кабинет манипуляций 2 1 1 1 0 2

    Регистратура 1 1 1 0 0 0

    Администрация 0 0 0 0 0 0

    Итого 8 6 9 5 3 7

Наглядно данные таблицы 4 представлены на рисунке 4.

Рисунок 4. Динамика травматизма сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 за период 2019-2024 гг.,  
по различным отделам поликлиники 

Анализ показал, что наибольшее количе-
ство травм зарегистрировано во врачебных 
кабинетах, что может быть связано с высоким 
уровнем взаимодействия между медицинским 
персоналом и пациентами.

Физиотерапия и кабинет манипуляций также 
имеют фиксированные случаи травматизма, что 
указывает на необходимость внимания к безо-
пасности в этих участках. 

Лаборатория и регистратура показали 
минимальное количество травм, что может сви-

детельствовать о более безопасной рабочей 
среде в этих отделениях. 

В таблице 5 представлено количество заре-
гистрированных травм по должностям сотрудни-
ков поликлиники за период с 2019 по 2024 год. 
Анализ травматизма позволяет выявить, какие 
категории сотрудников подвергаются наиболь-
шему риску травматизма, и выявить необходи-
мость мер безопасности на рабочем месте.
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Таблица 5. Анализ травматизма по должностям сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 (2019-2024 гг.) 

Должность 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г.

    Врачи 3 1 2 1 1 2

    Медсестры 2 3 4 3 1 3

    Санитары 2 1 1 0 1 1

    Административный 

    персонал
0 0 1 0 0 0

    Физиотерапевты 1 1 1 1 0 1

    Итого 8 6 9 5 3 7

Данные таблицы 5 представлены на рисунке 5.

Рисунок 5. Анализ травматизма по должностям сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 (2019-2024 гг.) 

Анализ показал, что врачи и медсестры 
являются наиболее подвержены травмам в поли-
клинике. Врачи зарегистрировали 27% случаев 
травм за период с 2019-2024 гг., что может быть 
связано с их активным взаимодействием с паци-
ентами и выполнением медицинских процедур.

Медсестры также имеют значительное 
количество травм 43% за анализируемый период, 
что указывает на высокую физическую нагрузку 

и необходимость работы с пациентами в различ-
ных условиях.

Санитары зафиксировали 16% случаев 
травматизма, что может быть связано с выполне-
нием физически сложных задач, таких как пере-
мещение пациентов и уборка. 

Административный персонал не имеет 
травм, что свидетельствует о более безопасных 
условиях труда в их области.



№  5  -  2026                        РОССИЙСКИЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

536

Физиотерапевты зарегистрировали 14% 
случаев травм, что также требует внимания к без-
опасности в их работе.

В таблице 6 представлено распределение 
зарегистрированных травм среди сотрудников 
поликлиники по категориям опыта работы за 

период с 2019-2024 гг. Анализ травматизма по 
опыту работы позволит выявить возможные кор-
реляции между стажем сотрудников и частотой 
травм, что может помочь в разработке эффек-
тивных мер по повышению безопасности на 
рабочем месте.

Таблица 6.  Анализ травматизма по опыту работы сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 (2019-2024 гг.)

Опыт работы 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. Итого

    Менее 1 года 4 2 4 2 2 3 17

    1-3 года 2 1 3 2 1 2 11

    4-6 лет 2 2 1 0 0 1 6

    Более 6 лет 0 1 1 1 0 1 4

    Итого 8 6 9 5 3 7 38

Наглядно данные таблицы 6 представлены на рисунке 6.

Рисунок 6 . Анализ травматизма по опыту работы сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 (2019-2024 гг.) 

Анализ таблицы показывает, что сотрудники 
с опытом работы менее 1 года зарегистрировали 
наибольшее количество травм 48% за период с 
2019 - 2024 гг. Это может свидетельствовать о 
том, что новички могут сталкиваться с трудно-
стями в адаптации к рабочим процессам и недо-
статком уверенности в выполнении своих обя-
занностей. 

Сотрудники с опытом от 1 до 3 лет также 
имеют значительное количество травм 31%, что 

может указывать на необходимость дополнитель-
ного обучения и поддержки в этом периоде, когда 
они уже имеют некоторый опыт, но все еще могут 
быть подвержены риску.

Сотрудники с опытом работы от 4 до 6 лет 
зарегистрировали только 17% случаев травма-
тизма, что может свидетельствовать о том, что 
они более уверенно выполняют свои обязанности 
и обладают необходимыми навыками для мини-
мизации рисков. 
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Наконец, сотрудники с опытом более 6 лет 
имеют наименьшее количество травм 4%, что 
может говорить о том, что они адаптировались к 
рабочей среде и развили устойчивые привычки, 
способствующие безопасности.

В таблице 7 представлены основные при-
чины травм, произошедших в поликлинике за 

период с 2019-2024 гг. Анализ этих причин позво-
лит выявить ключевые факторы, способствую-
щие травматизму, и определить области, требую-
щие внимания для повышения безопасности на 
рабочем месте.

Таблица 7. Основные причины травм сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 (2019-2024 гг.)

Причина травмы 2019 г. 2020 г. 2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. Итого

    Небезопасное оборудование 2 1 2 1 1 0 7

    Недостаточная подготовка персонала 3 2 3 2 1 3 14

    Недостаток персонала 1 1 1 1 0 3 7

    Условия труда 2 1 2 1 1 1 8

    Психологические факторы 0 1 1 0 0 0 2

    Итого 8 6 9 5 3 7 38

Наглядно данные таблицы 7 представлены на рисунке 7.

 

Рисунок 7.  Основные причины травм сотрудников ГАУЗ СО ГБ № 1 (2019-2024 гг.)

Анализ показывает, что наиболее частой 
причиной травм является недостаточная подго-
товка персонала, что подтверждается 14 зареги-
стрированными случаями за указанный период. 
Это может указывать на необходимость более 
тщательного обучения и повышения квалифика-
ции сотрудников, особенно новичков и тех, кто 

работает с потенциально опасным оборудова-
нием.

Небезопасное оборудование также явля-
ется значительной причиной травм в 19% слу-
чаев, что подчеркивает важность регулярного 
технического обслуживания и проверки оборудо-
вания для обеспечения его безопасности.
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Условия труда 21% также играют важную 
роль, поэтому следует обратить внимание на 
организацию рабочего пространства и соблюде-
ние стандартов безопасности.

Недостаток персонала 18% может способ-
ствовать повышению нагрузки на сотрудников, 
что также увеличивает риск травм. Психологиче-
ские факторы, такие как стресс и перегрузка, 
могут оказывать влияние на безопасность работ-
ников, что требует дополнительного внимания.

Выводы:
Анализ травматизма в поликлинике за 

период с 2019-2024 гг. выявил ряд ключевых фак-
торов, влияющих на безопасность сотрудников и 
пациентов. В ходе исследования были рассмо-
трены различные аспекты, включая распределе-
ние травм по должностям, опыту работы, а также 
основные причины их возникновения.

Врачи и медсестры оказались наиболее 
подверженными травмам, что может быть свя-
зано с их активным взаимодействием с пациен-
тами и высоким уровнем физической нагрузки. 
Это подчеркивает необходимость внедрения про-
грамм повышения безопасности и обучения для 
данных категорий сотрудников.

Сотрудники с опытом работы менее 1 года 
зарегистрировали наибольшее количество травм. 
Это указывает на необходимость более тщатель-
ной подготовки новичков и внедрения программ 
наставничества, чтобы помочь им адаптиро-
ваться к рабочим условиям и развить необходи-
мые навыки.
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